
最低賃金

労働組合がない場合は、
「地域の組合」または

労働相談センターに
ご相談ください。

できれば
「雇用契約書」や「就業規則」と
「給与明細」をご用意ください。

労働組合があれば、
組合から経営者に
申し入れしましょう。

給料が
最低賃金より
低い場合は…

1
2

あなたの給料は

労働相談
センター

あなたや家族・知人の賃金が最低賃金を下　回っていないか、チェック してみましょう。

円をクリア
してますか？

京都府の最低賃金（2019年10月１日発効）は時間給909円で、
それを下回ると法律違反。差額は２年間さかのぼって請求できます。

0120-378-060
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909化学一般（化学関連一般）
075-801-3987
全国一般（商業・サービス）
075-801-3982
合同繊維（繊維産業）
075-431-0670
医労連（医療関係）
075-801-8002
自交総連（タクシー・ハイヤー）
075-585-4031
建交労（鉄道・トラック・運輸・清掃・建設・サービス）
075-801-7839
京都自治労連（自治体関係）
075-801-8186～8
全印総連（印刷関係）
075-811-4633
JMITU（金属情報通信関係）
075-803-2551
京都国公（国家公務員）
075-801-7875
京建労（建設業）
075-662-5321
丹の国農協労組（農協）
0773-40-1028
福祉保育労（福祉・保育）
075-813-4800
私教連（私学教職員）
075-415-1090

産業別組合 地域の組合

京都府内に
20事務所
26産業別組合

お気軽に！

相談無料・秘密厳守
労働相談センター
0120-378-060

お気軽に！お気軽に！

誰でも入れます。ひとりから入れます。 あなたのそばに
労働組合。

京教組（公立教職員）
075-752-0011
国大教連（国立大学教職員）
075-761-8916
国労京滋（JR）
075-801-2707
自立労連（商業・サービス）
0774-43-8721
郵政産業ユニオン（郵便産業）
075-231-1532
通信産業労組（NTT）
075-571-1242
京都新聞労組（京都新聞）
075-241-0551
出版労連（出版）
075-812-2199
京都放送労組（放送）
075-451-4468
農村労組（農山村・一般）
0773-42-2595
年金者組合（年金者）
075-761-3213
全受労
075-495-1981

北上地区労
075-441-7624
中京地区労
075-496-9510
左京地区労
075-723-2351
東山地区労
075-531-1955
下京地区労
075-801-2707
西右京地区労
075-321-0852
南地区労
075-691-1780
山科地区労
075-593-6275
伏見地区労
075-612-5444
乙訓地労協
075-921-2181
宇城久地区労
0774-29-3374
綴喜地労協
0774-65-2222
相楽地労協
0774-86-5010
亀岡地労協 
0771-23-0005

船井地労協
0771-62-1611
福知山地労協
0773-22-4688
綾部地労協
0773-42-9353
舞鶴地労協
0773-76-8304
宮津地労協 
0772-22-2720
丹労連
0772-68-0261

めざせ最賃1,500円　今すぐ1,000円に！

909時給

円

10月
1日

から

最低賃金が

変わりまし
た！

もうチェック
した？

あなたの

お給料大丈夫？



京　都　総　評

記載事項：  お名前・電話番号・お住まいの地域・
業種（公務員・サービス業・金属関係・
保育・医療など･･･）

TEL：075-801-2308　FAX：075-812-4149
e-mail：sohyo@labor.or.jp

下記の連絡先へ必要事項をご記入の上、ご連絡ください。
後日担当者から加入手続きについてご連絡させていただきます。

加入
方法

京都市中京区壬生仙念町 30-2 ラボール京都 5階

泣き寝入りなんてソン!ソン!入り方は簡単!!入ったからにはフル活用♪

「労働組合ってこんなに役立つんだ」「なんで今まで活用してなかったんだろ」入ってなかった事を後悔するより、今すぐ入って!

入って得する労働組合
  働く　　  を知れる

労働者の権利を知る会や講演会など様々な勉強会を開

いています。休みの制度や働き方のアドバイスも行いま

す。「労
ロ ー カ ツ

活（労働組合の活動）」は

仕事・生活の刺激になります。

　　  権利

　　　　　     のチャンス

「資格をとりたい」「○○ができるようになりた

い」などスキルの悩みは尽きないもの。各分野

のプロが相談・アドバイスします。

　　　　　     のチャンススキルアップ  新しい　　　  も

働くことや生活のことなど、なんでも話せるのが労働組合。

職種や地域ごとに会社を超えた集まりも。 

飲み会やイベントなど先輩後輩が集まります。

  新しい　　　  も出会い

弁護士相談ができる

うれしい共済

若者が一人暮らしする生活費

監修　静岡県立大学　中澤秀一准教授

京都で

月24万円以
上、時間額1,600円以

上

25歳　一人暮らしの男性の場合

平日昼食  400円の弁当

アパート京都市北区・1K（8畳）

日帰りレジャー  月8000円

家賃・共益費 4万1667円

食費 4万4441円

被服・履物 5921円

教養娯楽費 2万7510円

税・社保料 4万9595円

月　額 24万5785円

時間額 1,639円

いますぐ
入ろう労働組合

役立つ

ナイス～！


